
 

 

 

  

 

 

                                       
 
 
 
                                          
                                          

             
       

                                            
                                        

      
             

                                                                                   
                                     
 
                                          
 

  
 
 
 
                                                                                                                                                                        

 

                                                   

 

                             

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

HIV(エイズ)検査普及週間 令和 4 年 6 月 1 日～6 月 7 日 

健康支援センター 第 4号 (通算 25号) 2022 年 5 月 31日発行 

医 務 室  内線：5117 10～17 時 

（金 16 時） 

健康増進室 内線：5200  9～16 時                 

（金 15 時） 

 

：エイズ（AIDS）の原因となる HIV（ヒト免疫不全ウイルス）

に感染しているかどうかを調べる検査 

・検査は無料、匿名 

・事前電話予約（地域医療課 Tel054-644-9273） 

⇒（予約番号を聞く） 

・検査場所：静岡県／保健所の HIV 検査窓口の御案内 (pref.shizuoka.jp) 
        藤枝総合庁舎別館 2 階 

・日程：2022 年度 HIV 検査等日程（PDF：39KB）(藤枝) 

・感染から抗体（感染している目印）ができるまでには数週間かかるので、 
感染の可能性があった機会から 3 か月以上経過していれば、 
血液検査で HIV 感染の有無がわかる 

・3 か月経過せずに検査で「陰性」の場合、HIV に感染していないことを確定
するために、3 ヶ月以上経過してから再検査が必要 

静岡県／性感染症・エイズの相談と検査 (pref.shizuoka.jp) 
                

                        

 

（human immunodeficiency virus、ヒト 免疫不全ウイルス） 

：エイズの原因になるウイルス 
 

 (acquired immunodeficiency syndrome、後天性免疫不全症候群) 

：HIV に感染したあと、数年間自覚症状のない時期が続き、 

その間に病原体などから体を守る免疫が 徐々に低下する 

健康時には感染しない様々な感染症や癌などにかかるようになった状態 

【現在の HIV 感染症】 「コントロール可能な病気」 
➢ 治療を続けながら今までと同様の生活も可  
➢ 生涯に渡る服薬が必要 1 日 1 錠の薬も登場 
➢ 日本では、自立支援医療制度による医療費の公費

負担などの制度がある 

◆主な感染経路  

• 性的接触（異性間・同性間）による感染 

 • 血液を介する感染（注射器の共用など） 

 • 母子感染 

HIV は、感染者の血液、精液、膣分泌液、
母乳の中に多く 含まれるので、 
これらを介した感染が起こる。  

コンドームは HIV 感染予防に有効 

次のような感染経路では感染しない 

 ・握手 ・せき、くしゃみ  
・ペットボトルの回し飲み ・プール、お風呂 

 ・ドアノブ、電車のつり革 など 

 

参考：文部科学省.16～20 (mext.go.jp) 

   厚労省. https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000206538_00014.html 

内閣府.エイズはもはや“死の病“ではありません ～早期 HIV 検査のススメ～｜政府インターネットテレビ (gov-online.go.jp) 

HIV 検査普及週間・特別ライブ！全世代で考える！レ

ッドリボントークライブ 2022 - YouTube 

守る
んだ 

コンドーム
をしてね‼ 

無症状の期間に感染させて
しまう可能性がある 

詳しくはこちら！ 

レッドリボン ライブ RED RIBBON LIVE 

 
性感染症・エイズ相談窓口 

・地域医療課 054-644-9273 
・榛原分庁舎 0548-22-1151 
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